
臨床研究に関するご協力のお願い（オプトアウト） 

 

1. 研究の課題名 

「抗血小板薬継続下における気管支鏡検査の安全性に関する観察研究」 

 

2. 研究の目的と意義 

当院では、気管支鏡検査（肺の組織検査など）を受けられた患者さんの診療情報を分析し、

検査の安全性を向上させるための研究を行っています。 現在、血液をサラサラにする薬（抗

血小板薬）を内服したまま検査を受けることの安全性が注目されています。本研究では、抗

血小板薬を内服している方と、内服していない方の検査後の経過（出血の程度や止血時間な

ど）を比較・検討し、より安全な医療の提供に役立てることを目的としています。 

 

3. 研究の対象となる方 

2026 年 3 月 30 日（承認後）〜2029 年 3 月 31 日（3 年間）の間に、当院内視鏡室にて気管

支鏡下肺生検を受けられたすべての方。 

 

4. 研究の方法・使用する情報 

通常の診療で得られた以下の情報を利用させていただきます。本研究のために追加の検査

や処置を行うことはありません。 

• 利用する項目：気管支鏡全国データベースで収集するすべての項目、検査中の出血

量・止血時間、併発症の有無、血液検査結果（血小板数、凝固機能（PT、APTT））。 

5. 個人情報の保護について 

収集したデータからは氏名、生年月日等の個人を特定できる情報は削除し、特定の個人を識

別できない状態（匿名化）にして解析します。学会や論文等で成果を発表する場合も、個人

が特定されることは一切ありません。 

 

6. 研究への協力を希望されない場合（拒否の機会） 

ご自身の情報がこの研究に使用されることを希望されない場合は、いつでも下記のお問い

合わせ先までご連絡ください。拒否のお申し出があっても、今後の診療において不利益を被

ることは一切ありません。特にお申し出がない場合は、同意をいただいたものとして、貴重

なデータを使用させていただきます。 

 

7. お問い合わせ・連絡先 

研究への参加拒否や、研究内容に関するご質問がある場合は、以下までご連絡ください。 

研究責任者： 新小山市民病院 呼吸器外科 山本 真一 

所 在 地  ： 栃木県小山市神鳥谷 2251番地 1 

電 話 番 号： 0285-36-0200 

 


