
【実施報告】出前講座「おしっこの悩みこっそり教えます」を開催しました！ 

皆さまの関心度が高いテーマだったようで、予定より多くの受講者が参加されました。 

     開催概要 

日時：2026 年５月２８日（木） １０:1０〜１１:１０ 

会場：間々田市民交流センター（しらさぎ館）１階運動実習室 

対象：地域のみなさま（参加人数：２８名） 

 

         当日の様子 

 

  

 

講座では、用途の違うシートを２種類用いて、水の吸収力について実際に触れて体験して

いただきました。皆さまにとって非常に関心が高いテーマだったようで、お帰りの際には

「とても良かった！」と、たくさんの笑顔と喜びの声をいただきました。

 

   受講者の皆さまの感想 

・資料も見やすく、説明もとても分かりやすくてよかった。 

・専門用語の漢字に、かな記載があるともっと資料が読みやすくなり、よかったと思う。 

 

   病院より 

終了後のアンケートでは、「非常に分かりやすかった」との大変励みになるご感想を頂戴い

たしました。また、ご参加いただいた皆さまにとって今後の参考となる、有意義な時間を

提供できたことを大変嬉しく思っております。今後、さらに分かりやすい講座となるよう

改善していきます。 

 

 

 

 


